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二は

た

ち

十
歳
の「
食
生
活
ア
ド
バ
イ
ザ
ー®

検
定
」が
、次
代
へ
向
け
て
船
出

■ 

20
年
で
有
資
格
者
が
11
万
人
超
に

　

令
和
の
幕
開
け
直
前
の
４
月
20
日
、
Ｆ
Ｌ
Ａ
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
協
会
の
「
食
ア
ド
二は

た

ち

十
歳 

謝
恩
パ
ー
テ
ィ
ー
」
が
、

東
京
・
新
宿
に
て
開
催
さ
れ
た
。
協
会
は
１
９
９
９
年
に

設
立
さ
れ
、
同
年
に
財
団
協
賛
会
員
と
な
り
、
以
来
20
年
、

40
回
の
食
生
活
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
（
食
ア
ド
）
検
定
を
通
し

て
生
涯
学
習
推
進
に
貢
献
し
て
き
た
。

　

謝
恩
パ
ー
テ
ィ
ー
に
は
、
団
体
受
験
に
長
年
取
り
組
む

学
校
や
企
業
、
講
座
普
及
や
通
信
講
座
に
と
も
に
取
り
組

む
パ
ー
ト
ナ
ー
、
公
式
テ
キ
ス
ト
等
の
出
版
関
係
、
協
力

企
業
、
そ
し
て
食
ア
ド
公
認
講
師
と
協
会
ス
タ
ッ
フ
ら
約

80
名
が
全
国
か
ら
集
ま
っ
た
。
１
９
９
９
年
の
第
１
回
検

定
（
３
級
の
み
実
施
）
の
受
験
者
は
２
３
１
名
だ
っ
た
が
、

近
年
の
検
定
で
は
（
２
級
、
３
級
、
基
礎
の
合
計
で
）
２

万
人
前
後
ま
で
増
え
、
通
算
で
約
23
万
人
が
受
験
、
合
格

し
た
食
ア
ド
は
の
べ
11
万
８
６
６
３
名
と
な
っ
た
。

■ 

食
を
通
し
て
問
題
解
決
で
き
る
人
材
を
育
成

　

竹
内
弘
光
会
長
は
謝
辞
の
中
で
、
第
40
回
検
定
に
食
ア

ド
の
使
命
を
問
う
出
題
を
し
た
と
明
か
し
た
。
そ
の
答
え

は
「
ミ
ー
ル
ソ
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン
」。
個
人
が
持
つ
様
ざ
ま

な
食
に
関
す
る
問
題
に
つ
い
て
解
決
策
を
考
え
、
提
案
す

る
こ
と
が
、
食
ア
ド
の
重
要
な
役
割
と
し
て
い
る
。

　

毎
回
、上
は
80
歳
代
か
ら
下
は
小
学
校
５
、６
年
生
ま
で

受
験
者
が
幅
広
い
の
が
特
徴
の
ひ
と
つ
。
最
上
級
の
２
級

は
、
栄
養
士
、
調
理
師
、
飲
食
関
係
、
食
品
メ
ー
カ
ー
、

生
産
・
流
通
に
関
わ
る
人
た
ち
が
、
食
の
プ
ロ
と
し
て
の

知
見
を
広
げ
る
目
的
が
多
い
。
３
級
は
受
験
者
が
多
く
多

様
だ
が
、
自
分
自
身
や
家
族
の
健
康
維
持
に
関
心
が
高
い

層
が
中
心
と
な
っ
て
い
る
。
基
礎
検
定
は
、
２
０
０
５
年

の
食
育
基
本
法
制
定
に
応
じ
て
開
始
し
た
、
中
高
生
か
ら

受
験
す
る
こ
と
が
で
き
る
、
食
育
の
た
め
の
検
定
だ
。

■ 

人
と
の
出
会
い
を
大
切
に
歩
ん
だ
20
年

　

竹
内
会
長
は
「
自
分
は
本
当
に
人
に
恵
ま
れ
た
。
団
体

受
験
先
、
事
業
の
パ
ー
ト
ナ
ー
、
協
力
企
業
、
公
認
講
師
・

ス
タ
ッ
フ
、
そ
し
て
全
国
で
活
躍
す
る
食
ア
ド
の
皆
さ
ん

に
支
え
て
い
た
だ
き
、
二
十
歳
ま
で
育
て
て
く
だ
さ
っ
た

こ
と
を
感
謝
し
た
い
」
と
述
べ
た
。
し
か
し
そ
れ
は
、
協

会
と
竹
内
会
長
が
、
出
会
っ
た
ご
縁
を
大
切
に
し
て
き
た

こ
と
の
裏
返
し
で
も
あ
る
。
こ
の
日
の
出
席
者
の
笑
顔
、

第
1
回
の
検
定
を
受
け
た
人
が
何
人
も
い
た
こ
と
、
パ
ー

ト
ナ
ー
や
協
力
企
業
、
公
認
講
師
ら
も
一
度
つ
き
合
い
を

始
め
た
ら
、
途
中
で
や
め
る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
な
い
と
い

う
事
実
が
そ
れ
を
証
明
し
て
い
る
。

■ 

食
生
活
学
と
食
ア
ド
問
屋
制
の
確
立
が
次
の
テ
ー
マ

　
「
私
の
夢
で
あ
り
、
協
会
の
次
の
使
命
と
考
え
て
い
る

の
は
『
食
生
活
学
』
の
確
立
で
す
。
食
を
学
ぶ
人
た
ち
が

目
指
せ
る
学
位
と
し
て
成
長
、
普
及
さ
せ
た
い
の
で
す
。

現
在
も
多
く
の
高
校
・
専
門
学
校
・
大
学
で
団
体
受
験
を

し
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
が
、
よ
り
多
く
の
学
校
で
授
業

に
取
り
入
れ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
前
提
と
な
る
と
思
い
ま

す
。
そ
し
て
指
導
者
で
あ
る
公
認
講
師
の
育
成
も
不
可
欠

で
す
。
そ
れ
ら
も
一
歩
ず
つ
進
ん
で
い
ま
す
。

　

も
う
ひ
と
つ
、
２
０
０
８
年
に
始
め
た
食
ア
ド
会
員
制

度
を
、
食
の
問
題
に
悩
む
人
と
解
決
で
き
る
食
ア
ド
を
つ

な
ぐ
『
食
ア
ド
窓
口
問
屋
制
度
』
と
し
て
発
展
さ
せ
、
よ

り
社
会
に
貢
献
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
」

一般社団法人 FLAネットワーク協会

●一般社団法人 FLAネットワーク協会
〒160-0023
東京都新宿区西新宿７-15-10 大山ビル2F 
TEL：03-3371-3550
URL：http://www.flanet.jp
1999年 協会設立
1999年 財団資格認定団体登録
2009年 一般社団法人設立
代表者：会長 竹内弘光

ライフワイド
への扉

資 格 認 定 団 体

会長の竹内弘光氏 公認講師・スタッフと共に謝辞を述べる竹内会長

財団事務局長・佐藤梨
奈も理事長代理として
出席し祝福した
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風
力
発
電
と
オ
ー
ガ
ニッ
ク
コッ
ト
ン
で「
さ
す
け
ね
え
」福
島
を

社
会
起
業
家

シリーズ

氏 

に
聴
く

　

２
０
１
９
年
５
月
11
日
、
福
島
県
南
相
馬
市

の
太
平
洋
に
近
い
元
水
田
で
、
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク

コ
ッ
ト
ン
の
種
ま
き
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
た
。

南
相
馬
市
と
東
京
都
杉
並
区
の
小
学
生
が
交
流

す
る
「
ト
モ
ダ
チ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
の
公
演
も

兼
ね
、
東
京
か
ら
バ
ス
で
約
50
名
、
地
元
か
ら

も
約
50
名
が
参
加
し
た
。
主
催
し
た
の
は
、
合

同
会
社
Ｓサ

ス

ケ

ナ

ジ

ー

Ｕ
Ｓ
Ｋ
Ｅ
Ｎ
Ｅ
Ｒ
Ｇ
Ｙ
。
２
月
に
行

わ
れ
た
ソ
ー
シ
ャ
ル
ビ
ジ
ネ
ス
グ
ラ
ン
プ
リ

２
０
１
９
で
、
グ
ラ
ン
プ
リ
と
共
感
大
賞
を
ダ

ブ
ル
受
賞
し
た
渡
邊
千
春
さ
ん
が
代
表
を
務
め

る
会
社
だ
。

■ 

自
分
で
や
る
し
か
な
い
！

　

渡
邊
千
春
さ
ん
は
福
島
県
二
本
松
市
の
出

身
。
東
日
本
大
震
災
で
は
原
発
事
故
の
影
響
で

多
く
の
人
々
が
避
難
を
し
た
。
渡
邊
さ
ん
自
身

は
東
京
で
Ｇ
Ｅ
キ
ャ
ピ
タ
ル
に
勤
め
て
い
た
。

復
興
の
役
に
立
ち
た
い
と
Ｇ
Ｅ
内
で
風
力
発
電

を
扱
う
部
門
へ
の
異
動
を
希
望
し
た
。
津
波
で

海
水
を
か
ぶ
っ
た
南
相
馬
市
の
水
田
で
の
風
力

発
電
と
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
コ
ッ
ト
ン
栽
培
を
、
復

興
事
業
に
し
よ
う
と
し
た
の
だ
。
風
車
に
は
多

様
な
部
品
が
使
わ
れ
、
も
の
づ
く
り
の
得
意
な

浜
通
り
の
企
業
と
協
働
で
き
る
か
も
し
れ
な
い

と
考
え
た
。

　

順
調
で
は
な
か
っ
た
。
事
業
者
の
核
と
な
る

大
手
企
業
が
、
福
島
の
沿
岸
部
の
風
は
風
力
発

電
に
は
弱
い
と
判
断
し
撤
退
し
て
し
ま
う
。
み

ん
な
の
期
待
を
あ
お
っ
た
責
任
も
あ
る
。
Ｇ
Ｅ

を
や
め
自
分
で
立
ち
上
げ
よ
う
と
決
意
し
た
の

が
２
０
１
７
年
。
企
業
名
の「
サ
ス
ケ
ナ
ジ
ー
」

は
、
福
島
の
方
言
で
大
丈
夫
を
意
味
す
る
「
さ

す
け
ね
え
」
と
、サ
ス
テ
イ
ナ
ブ
ル
、エ
ナ
ジ
ー

の
造
語
だ
。
渡
邊
さ
ん
の
他
に
地
元
の
農
家
、

建
設
業
者
、
弁
護
士
、
そ
し
て
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク

コ
ッ
ト
ン
事
業
の
先
駆
者
・
ア
バ
ン
テ
ィ
の
渡

邊
智
惠
子
社
長
も
ご
縁
を
得
て
加
わ
っ
た
。

■ 

安
心
な
事
業
を
ど
う
組
み
立
て
る
か

　

産
業
化
に
は
津
波
を
か
ぶ
っ
た
水
田
だ
け
で

な
く
広
大
な
綿
花
畑
が
必
要
だ
。
そ
れ
を
実
現

し
て
い
く
に
は
地
元
の
住
民
や
農
家
の
理
解
・

協
力
が
欠
か
せ
な
い
。
農
家
の
稲
作
以
上
の
収

入
を
可
能
に
す
る
の
が
、
風
力
発
電
で
あ
り
、

付
加
価
値
の
高
い
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
コ
ッ
ト
ン
の

製
品
化
だ
。
ド
ロ
ー
ン
や
Ａ
Ｉ
を
活
用
し
た
農

作
業
の
省
力
化
に
も
取
り
組
ん
で
い
る
。
多
く

の
人
か
ら
出
資
を
募
る
に
は
、
収
益
は
風
ま
か

せ
と
は
い
か
な
い
と
考
え
、
リ
ス
ク
ヘ
ッ
ジ
の

た
め
の
保
険
も
交
渉
し
内
諾
を
得
た
。

　

実
は
弱
点
と
さ
れ
た
福
島
の
そ
よ
風
は
強
み

で
も
あ
る
。
風
車
の
羽
根
や
支
柱
に
与
え
る
負

荷
が
少
な
い
た
め
、
大
型
風
車
に
よ
る
大
容
量

発
電
が
で
き
る
の
だ
。
最
大
高
２
０
０
m
の
１

号
機
が
３
、
４
年
後
に
立
つ
予
定
だ
。

■ 

グ
ラ
ン
プ
リ
獲
得
を
き
っ
か
け
に

　

グ
ラ
ン
プ
リ
受
賞
は
、
半
信
半
疑
の
地
元
の

人
た
ち
に「
良
い
こ
と
や
っ
て
る
ん
だ
な
」と
信

頼
し
て
も
ら
う
た
め
の
勲
章
に
な
れ
ば
と
期
待

し
て
い
る
。
副
賞
で
あ
る
生
涯
学
習
開
発
財
団

の
起
業
助
成
金
は
、
種
ま
き
イ
ベ
ン
ト
で
東
京

の
小
学
生
を
招
待
す
る
費
用
な
ど
に
使
わ
れ
た
。

　

海
水
を
か
ぶ
っ
た
田
ん
ぼ
を
生
か
す
。
県
内

の
製
造
業
か
ら
部
品
調
達
し
て
風
車
を
動
か

し
、
安
全
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
供
給
す
る
。
持
続

可
能
な
産
業
を
起
こ
し
雇
用
を
創
出
す
る
。
愛

さ
れ
る
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
コ
ッ
ト
ン
製
品
を
広
め

る
。
地
元
の
人
が
安
心
し
て
資
産
運
用
で
き
る

投
資
商
品
に
も
な
る
。
福
島
の
そ
よ
風
が
起
こ

す
夢
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
動
き
出
し
た
。

■連絡先
Mail：chiharu.watanabe＠gmail.com

合
同
会
社
Ｓ
Ｕ
Ｓ
Ｋ
Ｅ
Ｎ
Ｅ
Ｒ
Ｇ
Ｙ 

共
同
創
業
者
兼
Ｃ
Ｅ
Ｏ

渡
邊
千
春

この日種を巻いたのは日本
古来種の綿の一種で、通常
より茶色味を帯びているの
が特徴だ。自然の色を活か
した希少価値のあるコットン
製品を企画していく。

参加した約100名

テーマソングで踊る小学生

種まき中
渡邊氏はトレイ
ルランの第一人
者でもある
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■ 
子
育
て
だ
け
で
な
く
、自
身
を
見
つ
め
直
す
プ
ロ
グ
ラ
ム

　

東
京
大
学
の
Ｇ
Ｎ
Ｒ
Ｃ
（
グ
ロ
ー
バ
ル
・
ナ
ー
シ
ン
グ
・

リ
サ
ー
チ
セ
ン
タ
ー
）
特
任
助
教
が
戸
部
浩
美
さ
ん
の
現
在

の
肩
書
。
自
身
の
研
究
推
進
と
と
も
に
、
通
訳
・
翻
訳
の
経

験
を
活
か
し
、
外
国
か
ら
の
要
人
や
研
究
者
を
ア
テ
ン
ド
す

る
機
会
も
多
く
、
や
り
が
い
を
感
じ
る
仕
事
だ
。

　

取
材
直
前
の
週
末
、
戸
部
さ
ん
は
「
イ
ラ
イ
ラ
・
怒
り
を

笑
顔
に
変
え
る 

〜
感
情
の
整
え
方
・
癒
や
し
方
〜
」
と
題

し
た
講
演
会
・
研
究
報
告
会
を
、
茨
城
県
牛
久
市
で
行
っ
た
。

会
場
に
は
、
研
究
協
力
者
の
ほ
か
育
児
や
家
族
関
係
で
悩
む

母
親
を
中
心
に
、
１
５
０
名
以
上
が
訪
れ
た
。

　

戸
部
さ
ん
は
、
育
児
中
の
親
の
レ
ジ
リ
エ
ン
ス
（
精
神
的

回
復
力
）
を
高
め
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
開
発
し
、
地
元
で
あ
る

牛
久
市
と
、市
民
活
動
が
盛
ん
な
静
岡
県
三
島
市
に
お
い
て
、

子
育
て
中
の
親
を
対
象
に
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
効
果
を
見
る
介

入
研
究
を
行
な
っ
た
。
茶
話
会
で
話
し
合
う
グ
ル
ー
プ
と
比

較
し
て
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
受
け
た
グ
ル
ー
プ
は
、
介
入
直
後
、

２
か
月
後
に
お
い
て
、
レ
ジ
リ
エ
ン
ス
、
怒
り
の
コ
ン
ト
ロ

ー
ル
、コ
ー
ピ
ン
グ
な
ど
が
有
意
に
改
善
。
特
に
自
尊
心
は
、

直
後
よ
り
も
2
か
月
後
に
さ
ら
に
大
き
く
改
善
し
て
い
た
。

親
が
自
分
を
大
切
に
す
る
こ
と
が
、
子
ど
も
の
自
尊
心
や
レ

ジ
リ
エ
ン
ス
を
高
め
る
こ
と
を
理
解
し
た
の
だ
ろ
う
。

■ 

４
人
の
子
の
母
親
か
ら
東
大
博
士
課
程
へ

　

４
人
の
子
供
を
育
て
て
き
た
戸
部
さ
ん
。
子
育
て
を
し
な

が
ら
塾
を
開
く
中
で
、
不
登
校
の
子
供
や
子
育
て
に
悩
む
母

親
に
頻
繁
に
出
会
っ
た
。
自
身
の
経
験
も
含
め
、
悩
ん
だ
り

思
い
つ
め
た
り
す
る
親
の
支
援
を
し
た
い
と
考
え
、
茨
城
県

立
医
療
大
学
で
看
護
学
を
学
ん
だ
。
家
事
を
し
な
が
ら
昼
間

は
大
学
、
夜
は
塾
に
翻
訳
の
仕
事
と
大
忙
し
だ
っ
た
が
、
看

護
師
と
保
健
師
の
資
格
も
取
っ
た
。
さ
ら
に
科
学
的
に
追
求

し
た
い
と
、
筑
波
大
学
の
修
士
課
程
に
て
研
究
を
開
始
。
ア

ン
ガ
ー
・
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
と
出
会
い
、
育
児
中
の
怒
り
の
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
を
テ
ー
マ
に
介
入
研
究
に
取
り
組
む
。
ま
だ
博

士
号
は
念
頭
に
な
か
っ
た
が
「
子
育
て
支
援
と
い
う
と
保
育

園
な
ど
の
ハ
ー
ド
面
に
目
が
行
き
が
ち
だ
が
、
親
の
メ
ン
タ

ル
面
の
支
援
も
欠
か
せ
な
い
。
育
児
健
診
や
予
防
接
種
の
よ

う
に
だ
れ
も
が
受
け
ら
れ
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
し
な
く
て
は
」

と
、
２
０
１
５
年
、
東
京
大
学
の
博
士
課
程
に
進
ん
だ
。

■ 

よ
り
広
く
役
立
つ
た
め
の
ワ
ー
ク
ブ
ッ
ク
も
開
発
中

　

悩
ん
で
い
る
の
は
ま
じ
め
な
お
母
さ
ん
が
多
い
。
将
来
へ

の
不
安
や
し
つ
け
な
く
て
は
と
い
う
責
任
感
か
ら
、
つ
い
怒

っ
て
し
ま
う
。
正
し
い
こ
と
で
も
ぶ
つ
け
て
し
ま
う
と
、
子

ど
も
の
脳
に
ダ
メ
ー
ジ
を
与
え
逆
効
果
に
な
る
こ
と
も
多

い
。
怒
り
に
気
づ
き
対
処
や
伝
え
方
を
変
え
る
こ
と
、
見
方

を
変
え
る
こ
と
で
怒
り
に
く
く
な
る
こ
と
が
プ
ロ
グ
ラ
ム
の

目
的
の
一
つ
だ
。
頭
で
は
わ
か
っ
て
い
る
の
に
、
が
ん
ば
っ

て
い
る
の
に
、
う
ま
く
い
か
な
い
と
悩
む
人
も
多
い
。
繰
り

返
し
学
び
、
実
践
し
、
振
り
返
る
こ
と
が
大
切
だ
。

　

ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
親
子
の
こ
と
だ
け
で
な
く
、「
夫
婦
仲

や
嫁
姑
関
係
が
良
く
な
っ
た
」「
切
れ
や
す
い
社
会
な
の
で

皆
が
学
ん
で
ほ
し
い
」「
自
分
も
人
に
教
え
た
い
」
な
ど
、

う
れ
し
い
声
が
た
く
さ
ん
届
い
て
い
る
。
現
在
、
講
演
の
ほ

か
、
保
健
師
さ
ん
の
指
導
や
お
母
さ
ん
同
士
の
グ
ル
ー
プ
学

習
に
使
え
る
ワ
ー
ク
ブ
ッ
ク
を
開
発
中
だ
。
夫
婦
で
書
き
込

ん
で
理
解
し
合
う
よ
う
な
シ
ー
ン
も
想
定
し
て
い
る
。

■ 

四
の
五
の
言
わ
ず
に
や
っ
て
み
る 

　
「
助
成
金
の
多
く
が
年
齢
制
限
が
あ
る
た
め
、
た
め
し
に

『
50
歳 

研
究 

助
成
金
』
と
ネ
ッ
ト
検
索
し
た
ら
出
て
き
た

の
で
驚
き
ま
し
た
。
松
田
妙
子
先
生
に
は
『
博
士
号
を
取
っ

て
終
わ
り
で
は
な
く
、
そ
こ
か
ら
が
ス
タ
ー
ト
』
と
強
く
励

ま
し
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
れ
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、
思

い
が
け
ず
、
今
の
ポ
ス
ト
を
い
た
だ
け
た
と
思
い
ま
す
。
松

田
先
生
の
遺
志
を
多
く
の
女
性
と
分
か
ち
合
い
、
子
育
て
の

悩
み
を
和
ら
げ
る
と
と
も
に
、
自
分
の
人
生
を
ど
う
歩
み
た

い
か
を
考
え
る
お
手
伝
い
が
で
き
た
ら
と
願
っ
て
い
ま
す
。

　

無
理
・
無
駄
・
無
謀
と
言
わ
れ
て
も
、
四
の
五
の
言
わ
ず

に
や
っ
て
み
る
の
が
私
の
モ
ッ
ト
ー
。
多
く
の
方
に
支
え
ら

れ
、
信
じ
て
続
け
た
こ
と
で
博
士
号
に
届
き
、
思
っ
て
も
み

な
か
っ
た
扉
が
開
か
れ
ま
し
た
。
自
分
の
研
究
の
意
義
を
信

じ
、
成
し
遂
げ
、
ど
う
社
会
を
良
く
す
る
こ
と
に
つ
な
げ
る

か
、
常
に
フ
ォ
ー
カ
ス
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
」

【
論
文
テ
ー
マ
】
育
児
中
の
親
の
レ
ジ
リ
エ
ン
ス
を
高
め
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
効
果  

―
怒
り
の
情
動
に
焦
点
を
当
て
て
― 

ラ
ン
ダ
ム
化
比
較
試
験

自
分
の
研
究
の
意
義
を
信
じ
、ど
う
社
会
を
良
く
す
る
こ
と
に
つ
な
げ
る
か
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入江 恵さん（学習院大学 国際社会科学部 教授）

　

入
江 
恵け

い

氏
は
、
学
習
院
大
学
に
２
０
１
６
年
に
新
設
さ
れ

た
国
際
社
会
科
学
部
の
教
授
で
あ
る
。
本
研
究
の
目
的
は
、
超

高
齢
社
会
に
な
り
つ
つ
あ
る
日
本
の
高
齢
外
国
語
学
習
者
が
、

な
ぜ
外
国
語
を
学
び
た
い
と
思
っ
て
い
る
の
か
を
探
る
。
そ
の

動
機
付
け
を S

ubjective W
ell-being 

【
主
観
的
幸
福
感
】

（
Ｓ
Ｗ
Ｂ)

を
用
い
て
捉
え
る
こ
と
が
で
き
る
か
ど
う
か
。
ま

た
、
高
齢
者
特
有
の
要
因
で
あ
る
「
加
齢
」
と
、「
学
習
」
に

関
し
て
の
主
観
が
ど
の
よ
う
に
Ｓ
Ｗ
Ｂ
に
関
係
し
て
い
る
の

か
。
そ
れ
ぞ
れ
の
人
生
体
験
が
ど
の
よ
う
に
外
国
語
学
習
に
つ

な
が
っ
た
の
か
を
、
主
に
臨
床
心
理
な
ど
で
用
い
ら
れ
て
き
た

質
的
調
査
法 Life S

tory N
arrative 

分
析
【
ラ
イ
フ
ス
ト
ー

リ
ー
ナ
ラ
テ
ィ
ブ
】（
Ｌ
Ｓ
Ｎ
分
析
）
を
用
い
て
調
査
す
る
。

■ 

高
齢
者
学
習
に
対
す
る
関
心
の
高
さ
を
実
感

　

２
０
１
９
年
５
月
11
日
、
学
習
院
大
学
に
て
、「R

esearch 

Forum
 : Foreign language learning in the later stages 

of life

」
を
開
催
し
た
。
こ
れ
は
、
今
ま
で
英
語
教
育
や
第
二

言
語
習
得
、
応
用
言
語
学
と
い
っ
た
領
域
で
、
研
究
が
ほ
と
ん

ど
さ
れ
て
い
な
い
、
高
齢
言
語
学
習
者
に
関
す
る
研
究
に
つ
い

て
の
意
見
交
換
を
、
英
語
で
行
う
研
究
報
告
会
で
あ
る
。

　

第
1
部
は
平
安
女
学
院
大
学
の
松
本
ド
ロ
タ
氏
に
よ
る
、
ポ

ジ
テ
ィ
ブ
心
理
学
の
中
で
も
特
にsavoring 

（
味
わ
う
）
コ
ン

セ
プ
ト
か
ら
高
齢
学
習
者
を
考
察
し
た
研
究
発
表
が
、
第
２
部

で
は
、
生
涯
学
習
開
発
財
団
の
研
究
助
成
金
を
受
け
て
開
始
し

た
質
的
研
究
調
査
の
報
告
が
行
わ
れ
た
。
こ
の
報
告
は
、
主
な

目
的
で
あ
る
研
究
手
法
試
用
に
焦
点
を
あ
て
、
共
同
研
究
者
で

あ
る
早
稲
田
大
学
の
ラ
イ
ア
ン
・
ス
テ
ィ
ー
ブ
ン
氏
、
宮
城
学

院
女
子
大
学
の
木
村
春
美
氏
、
そ
し
て
入
江
氏
の
３
名
で
行
わ

高
齢
者
を
対
象
と
し
た
幸
福
度
を
高
め
る

外
国
語
学
習
開
発
に
向
け
て 

―
ラ
イ
フ
ス
ト
ー
リ
ー
ナ
ラ
テ
ィ
ブ
の
構
築
―

助成金支給事業

な
り
の
高
齢
者
と
な
っ
て
も
学
習
を
続
け
る
こ
と

が
可
能
で
、
学
習
を
す
る
こ
と
自
体
で
認
知
能
力

の
保
持
と
向
上
を
予
測
で
き
る
と
し
て
い
る
。
本
研
究
も
、
高

齢
者
人
口
比
率
の
増
加
を
新
し
い
社
会
の
あ
り
方
と
し
て
受
け

止
め
、
高
齢
者
の
特
徴
を
理
解
し
、
教
育
、
中
で
も
言
語
教
育

に
何
が
で
き
る
の
か
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
貢
献
を
考
察
し
て
い
く

こ
と
を
大
き
な
目
的
と
し
て
い
る
。

■ 

高
齢
者
で
も
？  

高
齢
者
だ
か
ら
？

　

研
究
で
は
42
歳
か
ら
86
歳
の
英
語
学
習
者
５
名
に
、
ラ
イ
フ

ス
ト
ー
リ
ー
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
行
っ
た
。
ス
ト
ー
リ
ー
は
分
析

中
だ
が
、
ま
ず
は
こ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
手
法
の
良
い
点
と
課
題

が
見
え
た
の
は
収
穫
と
な
っ
た
。
言
語
学
習
に
関
す
る
質
問
の

前
に
、
人
生
を
振
り
返
っ
て
話
し
て
い
た
だ
く
こ
と
で
よ
り
多

く
の
情
報
を
引
き
出
し
、
そ
れ
ま
で
の
人
生
と
言
語
学
習
と
の

関
わ
り
を
分
析
す
る
上
で
大
変
重
要
で
あ
る
と
、
３
人
の
研
究

者
が
実
感
し
、
自
信
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
た
。

　

最
後
に
、
宿
題
や
予
習
を
し
っ
か
り
し
て
英
語
を
受
講
す
る

70
歳
男
性
の
、
２
つ
の
言
葉
を
引
用
し
て
議
論
を
し
た
。

　
「
当
て
ら
れ
て
、
答
え
ら
れ
な
い
っ
て
の
は
恥
ず
か
し
い
も

ん
だ
よ
ね
。
俺
60
ぐ
ら
い
の
時
そ
う
じ
ゃ
な
い
と
思
っ
て
た

の
。
と
こ
ろ
が
ね
、
60
な
っ
て
、
70
な
っ
て
も
ね
、
当
て
ら
れ

て
し
ゃ
べ
ら
れ
な
い
っ
て
の
は
ね
、
恥
ず
か
し
い
も
ん
で
す
よ
」

　
「
長
続
き
す
る
講
座
っ
て
あ
る
ん
で
す
か
ね
？　

て
の
は
、

英
語
は
難
し
い
か
ら
長
続
き
す
る
と
思
う
ん
で
す
よ
ね
。
難
し

く
な
か
っ
た
ら
、
２
、
３
年
で
終
わ
り
で
す
よ
ね
」。

　

年
齢
に
関
係
な
い
側
面
と
、
高
齢
者
な
ら
で
は
の
学
習
者
心

理
が
、
よ
く
伝
わ
っ
て
く
る
の
で
は
な
い
か
。

れ
た
。
研
究
会
に
は
約
15
名
が
参
加
。
遠
く
は
福
島
県
か
ら
の

来
場
者
も
い
て
、
予
定
の
時
間
を
過
ぎ
る
ほ
ど
活
発
な
質
疑
応

答
が
続
い
た
。「
限
ら
れ
た
告
知
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
こ
れ
だ

け
の
人
に
来
て
い
た
だ
け
た
の
は
、
高
齢
者
学
習
に
関
す
る
興

味
が
高
い
こ
と
を
実
感
し
ま
し
た
」
と
入
江
氏
。

■ 

学
習
を
続
け
る
こ
と
が
認
知
能
力
の
保
持
・
向
上
に
も

　

高
齢
者
人
口
比
率
の
増
加
は
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
に
捉
え
ら
れ
、
ど

う
解
決
す
る
か
と
い
う
の
が
従
来
の
議
論
だ
っ
た
。
し
か
し
教

育
老
年
学(E

ducational G
erontology)

に
お
い
て
は
、
か

↑松本ドロタ氏による研究発表

↑左から、入江氏、ライアン氏、
木村氏
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