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〈金賞〉文部科学大臣賞

田中早苗氏
人形部門

「うずら」

全員でカメラに向かって乾杯！

好きなことを極める方々にエールを送った財団・佐藤（右端）。 表彰式の冒頭で挨拶をするコンテスト実行委員会会長の江幡哲也氏。

〈銀賞〉生涯学習開発財団賞

〈銀賞〉生涯学習開発財団賞 〈銀賞〉生涯学習開発財団賞 〈銀賞〉生涯学習開発財団賞

〈大賞〉内閣総理大臣賞

〈銀賞〉生涯学習開発財団賞

Ａ
Ｊ
Ｃ
ク
リ
エ
イ
タ
ー
ズ
コ
ン
テ
ス
ト 

２
０
１
７

　

財
団
が
後
援
し
、
協
賛
会
員
の
㈱
オ
ー

ル
ア
バ
ウ
ト
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
ス
が
事
務
局

を
運
営
す
る
「
Ａ
Ｊ
Ｃ
ク
リ
エ
イ
タ
ー
ズ

コ
ン
テ
ス
ト
２
０
１
７
」
が
、
３
月
22
日

〜
27
日
ま
で
東
京
・
上
野
の
東
京
都
美
術

館
に
て
開
催
さ
れ
た
。
10
回
目
と
な
る
今

年
は
、
総
エ
ン
ト
リ
ー
数
７
２
２
点
、
出

品
数
１
９
４
点
、
来
場
者
数
１
１
６
９
人

と
盛
況
だ
っ
た
。
会
期
中
の
26
日
㈰
に
は

ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
が
、
ま
た
上
野
精
養

軒
に
て
表
彰
式
と
レ
セ
プ
シ
ョ
ン
が
行
わ

れ
た
。
昨
年
同
様
に
銀
賞
が
生
涯
学
習
開

発
財
団
賞
と
な
り
、
理
事
長
代
理
と
し
て

事
業
部
長
・
佐
藤
梨
奈
が
受
賞
者
に
表
彰

状
を
授
与
し
た
。
今
年
の
大
賞
（
内
閣
総

理
大
臣
賞
）
は
、
昨
年
銀
賞
だ
っ
た

Ｊ　
ジ
ュ
ン
コ
　

ｕ
ｎ
ｋ
ｏ
・
ｔ　

ト

ロ

ワ

　

ｒ
ｏ
ｉ
ｓ
氏
が
、
ア
ー
ト
ジ

ュ
エ
リ
ー
作
品「
軍し

ゃ
も鶏
」で
受
賞
し
た
。

　

Ａ
Ｊ
Ｃ（A

rts Japan C
rafts

）は
、
英

国
で
19
世
紀
に
起
き
た
「
ア
ー
ツ
＆
ク
ラ

フ
ツ
運
動
」
に
由
来
す
る
。
日
本
の
ク
ラ

フ
ト
作
家
た
ち
の
育
成
と
奨
励
、
社
会
的

認
知
度
と
芸
術
度
を
高
め
る
こ
と
を
目
的

に
コ
ン
テ
ス
ト
を
開
催
し
て
き
た
。
江
幡

哲
也
会
長
は
表
彰
式
冒
頭
の
挨
拶
で
、「
東

京
都
美
術
館
か
ら
も
高
い
評
価
を
受
け
て

お
り
、
来
年
以
降
も
契
約
更
新
さ
れ
、
今

よ
り
も
良
い
フ
ロ
ア
ー
に
て
開
催
さ
れ
る

運
び
に
な
っ
た
」
と
報
告
し
た
。

３
月
22
日
〜
27
日　

東
京
都
美
術
館
に
て

主
催
：
Ａ
Ｊ
Ｃ
ク
リ
エ
イ
タ
ー
ズ
コ
ン
テ
ス
ト
実
行
委
員
会

財
団
後
援
事
業

工藤嘉子氏
（表彰式ご欠席）
アートジュエリー部門

「陽月華鳥シリーズ〜鳳翼〜」

貝藤和美氏
（代理人受賞）
フラワーアート
部門

「羊のいる情景」

山下じじ氏
ファブリックアート
部門

「モンスーン・
ウェディング」

〈金賞〉厚生労働大臣奨励賞

古山文子氏
ファブリックアート
部門

「夕日影」

水摩明子氏
アートジュエリー
部門

「花浴み」

Junko. trois氏
アートジュエリー
部門

「軍鶏」

新田佳子氏
アートジュエリー
部門

「五色霜林」
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47
歳
の
遅
い
ス
タ
ー
ト
か
ら
、独
自
の
技
を
持
つ
工
芸
作
家
に

　

今
に
も
動
き
出
し
そ
う
な
、
そ
し
て
楽
器
の
音
色
が
聞
こ
え
て

き
そ
う
な
、
そ
ん
な
印
象
を
抱
く
、
岩
田
宏
子
さ
ん
の
木
彫
人
形
。

本
格
的
な
人
形
制
作
は
、47

歳
で
芹
川
英
子
門
下
生
と
な
っ
て

か
ら
だ
。
遅
い
ス
タ
ー
ト
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
資
質
を
み
ご
と
に

磨
き
、
伝
統
工
芸
人
形
展
や
日
本
伝
統
工
芸
展
で
は
た
び
た
び
入

賞
す
る
ほ
か
、
海
外
で
も
高
く
評
価
さ
れ
て
い
る
。

―
―
人
形
を
始
め
た
の
は
遅
か
っ
た
そ
う
で
す
が
。

　

絵
が
好
き
で
、
大
学
は
美
大
に
行
き
た
か
っ
た
の
で
す
が
親
は

反
対
で
し
た
。
そ
れ
で
も
熱
意
に
負
け
て
、
東
京
藝
大
に
受
か
る

な
ら
と
受
験
を
許
さ
れ
ま
し
た
が
、
奇
跡
的
に
二
次
試
験
ま
で
通

っ
た
と
こ
ろ
で
連
れ
戻
さ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
戦
時
中
生
ま
れ

と
い
う
時
代
背
景
も
あ
っ
て
、
国
家
資
格
を
と
り
な
さ
い
と
医
学

検
査
技
師
の
学
校
に
行
か
さ
れ
、
資
格
を
取
り
ま
し
た
が
23
歳
で

結
婚
。
３
人
の
子
育
て
で
絵
か
ら
は
離
れ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
の
頃
、
母
が
お
友
達
と
集
ま
っ
て
木き

目め

込こ
み

人
形
を
作
っ
て
い

て
、
実
家
に
帰
る
と
仲
間
に
入
れ
て
も
ら
っ
て
た
ん
で
す
。
先
生

に
勧
め
ら
れ
、教
室
で
教
え
た
り
も
し
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
中
、

イ ン タ ビ ュ ー

㉒

聞き手：上野由美子（右）

古代オリエントガラス研究家。UCL（ユニヴァ
ーシティ・カレッジ・ロンドン）考古学研究所在籍
中。2012年国際日本伝統工芸振興会の評議
員。ARTP副団長として王家の谷発掘プロジ
ェクトに参加（1999年〜2002年）。聖心女子大
学卒業論文 『ペルシアガラスにおける円形切
子装飾に関する考察』、修士論文『紀元前2000
年紀に於けるコア・ガラス容器製作の線紋装
飾に関する考察』ほか、執筆・著書多数。

1942年 山口県に生まれる
1989年 木彫人形制作を始める（芹川英子門下生）
1992年 伝統工芸人形展 初入選
1995年 日本伝統工芸展 初入選
1996年 アメリカ・カリフォルニア州 Hakone Garden 

Garellyにて作品展示
1997年 アメリカ・カリフォルニア州 Foot Hill Colledgeにて

作品展示とレクチャー
1997年 ハンガリー・ブタペストにてグループ展
2005年 日本とEUの民間文化交流の一環として
 オーストリア・ウィーンの日本大使館にて作品展示
2004年 第22回伝統工芸人形展にて日本工芸会賞受賞
2008年 第24回伝統工芸人形展にて日本工芸会賞受賞
現　在 日本工芸会正会員

木彫人形は削りすぎると戻せな
いので神経を使う。素材は桐。
桐は脂分が少なく胡粉を塗るのに適
しているため、昔から人形に使われてきた。

人形

 岩田宏子
I w a t a  H i r o k o

「春摘み」（2004年）

「早春」
（2015年）
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創
作
展
で
受
賞
を
重
ね
る
う
ち
に
、「
岩
田
さ
ん
、
こ
れ
だ
け
作

れ
る
ん
だ
っ
た
ら
伝
統
工
芸
を
や
っ
て
み
て
は
？
」
と
勧
め
ら
れ

た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。
そ
の
世
界
の
こ
と
を
ま
っ
た
く
知
ら
な

い
ま
ま
、
そ
の
方
が
連
れ
て
っ
て
紹
介
し
て
く
だ
さ
っ
た
の
が
、

第
一
人
者
の
芹
川
英
子
先
生
だ
っ
た
の
で
す
。
そ
れ
が
１
９
８
９

年
、
47
歳
の
と
き
で
し
た
。

　

私
の
場
合
、
人
と
の
出
会
い
が
作
品
作
り
に
影
響
を
及
ぼ
し
て

い
ま
す
。
芹
川
先
生
も
そ
う
で
す
し
、
２
０
０
０
年
の
秋
山
信
子

先
生
と
の
出
会
い
も
大
き
か
っ
た
で
す
。
重
要
無
形
文
化
財
保
持

者
の
秋
山
先
生
を
講
師
と
し
た
文
化
庁
主
催
の
研
修
会
に
参
加
で

き
る
と
い
う
貴
重
な
機
会
を
い
た
だ
き
、
乾
漆
に
つ
い
て
指
導
を

受
け
ま
し
た
。

―
―
岩
田
さ
ん
は
木
彫
人
形
を
得
意
と
し
て
い
ま
す
ね
。

　

自
分
に
立
体
が
で
き
る
の
か
と
心
配
し
ま
し
た
け
ど
、
デ
ッ
サ

ン
を
し
て
い
た
お
陰
か
、
あ
ま
り
抵
抗
な
く
木
を
彫
る
事
が
で
き

ま
し
た
。
木
を
彫
っ
て
い
る
こ
と
が
と
て
も
心
地
良
く
て
、
そ
の

ま
ま
自
然
と
続
け
て
今
に
至
っ
て
い
ま
す
。

　

一
般
的
に
は
、
木
彫
人
形
は
頭
、
胴
体
、
手
足
を
別
々
に
彫
る

こ
と
が
多
く
、
私
も
よ
り
柔
ら
か
な
線
を
出
す
た
め
に
、
そ
の
方

法
で
作
る
と
き
も
あ
り
ま
す
が
、
基
本
的
に
は
、
丸
太
の
断
片
か

ら
、
頭
、
顔
、
手
足
、
胴
体
と
一
体
と
な
っ
た
形
で
彫
っ
て
い
ま

す
。
ま
ず
デ
ッ
サ
ン
に
基
づ
き
全
体
を
彫
り
あ
げ
、
次
に
時
間
を

か
け
て
、
細
か
い
所
を
納
得
が
い
く
ま
で
じ
っ
く
り
と
彫
っ
て
い

き
ま
す
。

―
―
衣
裳
や
顔
は
ど
う
さ
れ
る
て
い
る
の
で
す
か
。

　

形
が
で
き
あ
が
る
と
表
面
に
胡ご

粉ふ
ん

を
塗
り
重
ね
ま
す
。
肌
の
色

を
出
す
と
同
時
に
、
胴
体
の
木
地
を
引
き
締
め
、
崩
れ
や
ひ
び
割

れ
防
止
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
そ
の
上
に
衣
装
を
貼
っ
て
い
き
ま

す
。
私
の
独
自
の
技
法
は
糸
貼
り
で
す
。
糸
を
何
本
か
ず
つ
平
た

く
並
べ
て
貼
っ
て
い
き
、
衣
裳
を
表
現
す
る
の
で
す
。
和
装
の
人

形
の
場
合
は
、
古
い
和
服
の
布
切
れ
な
ど
か
ら
適
し
た
柄が

ら

の
部
分

を
切
っ
て
、
貼
っ
て
い
く
こ
と
も
多
い
で
す
。
糸
貼
り
と
布
貼
り

の
両
方
を
使
っ
て
仕
上
げ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
顔
や
髪
の
毛

は
、
面
相
筆
で
描
き
込
み
ま
す
。

　

着
物
や
端
切
れ
を
集
め
て
い
る
の
で
す
が
、
昔
の
布
は
手
に
入

り
に
く
い
の
が
悩
み
で
す
。
和
物
の
人
形
は
、
時
代
や
職
業
、
年

齢
、
既
婚
か
未
婚
か
に
よ
っ
て
、
着
物
の
形
、
柄
、
帯
の
結
び
方

な
ど
が
細
か
く
決
ま
っ
て
い
る
の
で
す
。
思
っ
た
模
様
が
な
い
と

き
は
、
布
に
糸
を
は
め
込
ん
で
独
自
の
柄
を
作
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
本
音
を
言
え
ば
、
あ
ま
り
細
か
い
こ
と
を
気
に
せ
ず
も
っ
と

自
由
に
表
現
し
て
も
い
い
の
で
は
と
思
う
こ
と
も
あ
り
、
最
近
は

新
し
い
作
風
に
取
り
組
む
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

―
―
海
外
で
受
け
た
影
響
も
大
き
い
そ
う
で
す
ね
。

　

夫
の
ア
メ
リ
カ
赴
任
に
同
行
し
た
際
、
裸
体
デ
ッ
サ
ン
を
や
り

た
い
と
カ
レ
ッ
ジ
に
申
し
込
ん
だ
ん
で
す
。
最
初
断
ら
れ
た
の
で

す
が
、
作
品
を
見
せ
た
ら
即
Ｏ
Ｋ
に
な
り
、「
授
業
料
も
要
り
ま

せ
ん
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
裸
体
デ
ッ
サ
ン
の
モ
デ
ル
も
老
若
男

女
で
、
芸
術
に
対
す
る
自
由
な
感
覚
は
学
び
ま
し
た
ね
。
そ
の
姉

妹
校
の
先
生
か
ら
、
作
品
を
飾
っ
て
講
義
を
し
て
ほ
し
い
と
依
頼

を
さ
れ
、
学
生
の
助
け
を
借
り
て
英
語
で
講
義
を
し
ま
し
た
。
日

本
で
は
無
名
な
の
に
満
席
で
、
貴
重
な
体
験
で
し
た
。

　

娘
が
ド
イ
ツ
で
音
楽
を
や
っ
て
い
る
関
係
で
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
に

も
友
人
が
多
く
、
み
ん
な
「
日
本
の
文
化
は
素
晴
ら
し
い
」
と
言

っ
て
く
だ
さ
り
、
ス
イ
ス
や
モ
ナ
コ
の
方
が
作
品
を
買
っ
て
く
だ

さ
る
な
ど
、
日
本
の
工
芸
は
国
内
よ
り
も
海
外
の
方
が
高
く
評
価

さ
れ
る
印
象
で
す
。

―
―
継
承
と
い
う
点
で
は
難
し
さ
も
あ
る
よ
う
で
す
が
。

　

ぜ
ひ
新
し
い
感
覚
の
若
い
方
に
入
っ
て
き
て
ほ
し
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。
た
だ
、
胡
粉
や
ニ
カ
ワ
を
扱
う
地
味
な
作
業
を
何
度
も

繰
り
返
し
た
り
、
ど
の
工
程
も
根
気
と
経
験
が
必
要
で
す
。
す
ぐ

に
は
上
手
く
な
り
ま
せ
ん
か
ら
、
好
き
で
な
い
と
続
か
な
い
ん
で

す
ね
。
そ
れ
で
も
一
作
ご
と
に
、
表
現
す
る
こ
と
の
楽
し
さ
と
難

し
さ
を
感
じ
つ
つ
、
次
は
…
…
と
の
思
い
が
継
続
の
力
に
な
っ
て

い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

「祈り」（1993年） 「チューニング」（2002年） 「秋響」（1999年）
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相
手
も
自
分
も
笑
顔
に
で
き
る
、ず
っ
と
続
け
た
い
素
敵
な
仕
事

■ 
こ
の
ま
ま
の
人
生
で
い
い
の
か
？

　

宮
崎
有ゆ

未み

さ
ん
の
人
生
の
転
機
は
、
東
日
本
大
震
災
だ
っ

た
。
大
学
を
出
て
金
融
関
係
の
大
手
企
業
に
就
職
し
、
12
年

間
営
業
職
で
活
躍
。
震
災
当
時
は
転
職
し
て
い
た
が
、
そ
の

企
業
で
も
役
員
秘
書
を
務
め
る
な
ど
、
会
社
員
と
し
て
は
充

実
し
た
キ
ャ
リ
ア
を
積
ん
で
い
た
よ
う
に
見
え
る
。し
か
し
、

内
面
に
く
す
ぶ
っ
て
い
た
熱
い
想
い
が
、
大
震
災
に
よ
っ
て

揺
さ
ぶ
ら
れ
た
の
だ
。

　
「
こ
の
ま
ま
の
人
生
で
い
い
の
か
？ 
自
分
の
可
能
性
を
試

し
た
い
と
い
う
思
い
が
湧
い
て
き
て
、
レ
ー
ル
を
乗
り
換
え

よ
う
と
ス
パ
ッ
と
会
社
を
辞
め
ま
し
た
。
と
い
っ
て
も
、
や

り
た
い
こ
と
が
あ
っ
た
わ
け
で
は
な
い
ん
で
す
。
自
分
に
何

が
で
き
る
の
？ 

私
は
何
が
好
き
な
の
？ 

と
自
分
を
問
い
直

す
中
で
、
イ
メ
ー
ジ
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
っ
て
何
？ 

と
、
知

ら
な
い
か
ら
気
に
な
る
と
い
う
出
会
い
で
し
た
。
以
前
に
カ

ラ
ー
セ
ラ
ピ
ー
を
学
ん
で
色
に
興
味
が
あ
っ
た
こ
と
も
あ

り
、
ま
ず
は
行
っ
て
み
よ
う
！ 

と
」。

■ 

ビ
ジ
ネ
ス
シ
ー
ン
と
男
性
に
強
い
の
が
特
徴

　

イ
メ
ー
ジ
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
と
は
、簡
単
に
言
え
ば
印
象
・

イ
メ
ー
ジ
の
専
門
家
。
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
や
メ
イ
ク
、
色
彩
の

側
面
か
ら
、
そ
の
人
の
「
似
合
う
」
を
導
く
と
と
も
に
、
社

会
に
対
し
て
の
「
与
え
た
い
印
象
」
や
求
め
ら
れ
て
い
る
役

割
の
イ
メ
ー
ジ
に
到
達
す
る
。
そ
れ
が「
イ
メ
ー
ジ
を
創
る
」

と
い
う
こ
と
。
視
覚
か
ら
入
る
印
象
の
８
割
は
色
に
影
響
さ

れ
る
た
め
、
一
人
一
人
の
肌
・
髪
・
瞳
に
調
和
す
る
パ
ー
ソ

ナ
ル
カ
ラ
ー
の
分
析
か
ら
、
骨
格
・
体
型
分
析
、
イ
メ
ー
ジ

に
合
わ
せ
た
メ
イ
ク
、
似
合
う
服
や
着
こ
な
し
ま
で
、
指
導

で
き
る
ス
キ
ル
を
身
に
つ
け
て
い
く
。

　

ビ
ジ
ネ
ス
シ
ー
ン
や
男
性
の
イ
メ
ー
ジ
創
り
に
強
い
の
が
当

協
会
の
当
資
格
の
特
徴
で
、経
営
者
、政
治
家
、著
述
家
、講

師
な
ど
か
ら
の
依
頼
も
多
い
。
服
を
買
う
の
が
不
得
意
な
男

性
も
多
く
、買
い
物
に
同
行
し
て
の
ア
ド
バ
イ
ス
も
人
気
だ
。

■ 

理
論
や
体
系
が
し
っ
か
り
し
た
信
用
で
き
る
ス
キ
ル

　

２
０
１
１
年
の
秋
か
ら
ベ
ー
シ
ッ
ク
コ
ー
ス
を
受
講
し
た

宮
崎
さ
ん
は
「
衝
撃
を
受
け
た
」
と
い
う
。
な
ん
と
な
く
そ

の
人
に
合
う
カ
ラ
ー
と
い
っ
た
曖
昧
な
も
の
で
は
な
く
、
し

っ
か
り
と
し
た
理
論
と
体
系
が
あ
り
、
想
像
し
て
い
た
以
上

に
価
値
を
感
じ
、
前
職
秘
書
と
い
う
宮
崎
さ
ん
の
冷
静
な
目

で
見
て
も
、
信
用
で
き
る
ス
キ
ル
だ
と
確
信
し
た
。

　
「
学
ん
で
て
楽
し
い
し
、
発
見
が
あ
る
し
、
い
つ
も
笑
顔

で
い
ら
れ
ま
し
た
。
身
に
つ
け
た
知
識
や
技
術
は
自
分
を
美

し
く
磨
く
こ
と
に
も
役
立
ち
ま
す
。
こ
れ
を
仕
事
に
で
き
た

ら
素
敵
だ
な
と
感
じ
て
い
た
の
で
、
ベ
ー
シ
ッ
ク
コ
ー
ス
修

了
後
、
迷
わ
ず
プ
ロ
養
成
コ
ー
ス
に
進
み
ま
し
た
」

　

宮
崎
さ
ん
は
、
プ
ロ
養
成
コ
ー
ス
の
す
べ
て
の
講
座
を
受

講
・
修
了
し
た
最
初
の
生
徒
と
な
っ
た
。
ま
た
、
イ
メ
ー
ジ

プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
協
会
の
代
表
理
事
で
、
講
座
の
講
師
で
も
あ

っ
た
工
藤
亮
子
さ
ん
の
人
柄
に
惹
か
れ
た
こ
と
も
あ
り
、
12

年
春
か
ら
は
ア
シ
ス
タ
ン
ト
と
し
て
、
企
業
の
セ
ミ
ナ
ー
、

大
学
生
の
就
活
支
援
、
テ
レ
ビ
の
収
録
な
ど
を
補
佐
し
な
が

ら
経
験
を
積
ん
で
い
っ
た
。

■ 

人
を
輝
か
せ
る
こ
と
で
自
分
も
磨
か
れ
る

　

13
年
か
ら
は
、
バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー
に
合
わ
せ
た
「
ピ
ン

ク
セ
ミ
ナ
ー
」
や
協
会
主
催
の
「
魅
塾
」
で
講
師
を
務
め
る
。

魅
塾
は
、
自
分
の
カ
ラ
ー
、
骨
格
、
メ
イ
ク
、
フ
ァ
ッ
シ
ョ

ン
、
髪
型
な
ど
を
見
直
し
て
、
自
分
が
な
り
た
い
魅
力
的
な

イ
メ
ー
ジ
に
近
づ
け
る
講
座
で
、
現
在
も
続
い
て
い
る
。

　

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
と
し
て
は
、
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
ク
ル
ー
ズ

（
効
率
的
に
自
分
に
似
合
う
服
を
購
入
し
、
着
回
し
の
ア
ド

バ
イ
ス
な
ど
を
受
け
る
）や
、プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
写
真
撮
影
用
の

コ
ー
デ
ィ
ネ
イ
ト
な
ど
を
多
く
依
頼
さ
れ
て
い
る
。

　
「
人
を
笑
顔
に
で
き
る
素
敵
な
仕
事
な
の
で
、
人
の
力
に

な
り
た
い
方
に
は
お
す
す
め
で
す
。
外
見
だ
け
で
は
な
く
、

相
手
の
内
面
と
も
向
き
合
っ
て
魅
力
を
引
き
出
し
ま
す
。
悩

ん
で
い
た
人
が
前
向
き
に
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
変
っ
て
く
れ
る
良

い
ア
ド
バ
イ
ス
が
で
き
た
と
き
は
、充
実
感
を
得
ら
れ
ま
す
。

人
を
輝
か
せ
る
こ
と
で
自
分
も
磨
か
れ
る
の
で
、
自
分
も
ど

ん
ど
ん
魅
力
ア
ッ
プ
し
ま
す
よ
」

認定イメージコンサルタント
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宮崎有未さん

活かして
ます！

色に触れるのが楽しくて、電車で移
動中にもずっとカラーカードをめく
っていたという宮崎さん。指導する
立場になった今も、色に触れている
だけでリラックス効果があり、思わ
ぬハッピーが次々と起きる。そして
自分が磨かれ自信がつき、前向きに
なれるのだという。
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